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公益財団法人 北海道スポーツ協会公益財団法人 北海道スポーツ協会
創立90周年式典・記念事業創立90周年式典・記念事業

　令和4年度は本会が昭和７年の創立から90周年となる年であることから、本会が独自に実施している「ス
ポーツの日無料開放事業」や「きたえーるチャレンジクラブ」、「トップアスリートチャレンジ」などを創

立90周年記念事業として行いました。
　特に令和４年10月10日に北海きたえーるにて開催した「スポーツの日無料開放事業」では、元日本ハムファイターズの鶴岡
慎也氏を招いての体験会や北京冬季オリンピック日本代表の郷亜里砂さん（スピードスケート）とのトークショーを開催する
など、創立90周年にふさわしい事業が行われました。
　また、令和５年１月５日にはプレミアホテル-TSUBAKI-札幌で、鈴木直道北海道知事をはじめとする約150名の方々にご参
加いただき、記念式典を実施いたしました。
　式典では、荒川会長が堀名誉会長をはじめとする今日までの北海道のスポーツ振興にご尽力いただいた方々に対する感謝の
言葉とともに、来る創立100周年に向けてより一層のスポーツ振興への取り組みを誓いました。また、平成25年以降の10年間で、
本会のスポーツ振興へ多大なるご理解とご協力をいただいた企業の方々に対し感謝状を贈呈し、さらには令和３年６月に会長
を退任された堀名誉会長へ、これまでの貢献に対し特別感謝状を贈呈したほか、そのご功績を讃えて本会表彰に「堀達也記念賞」
を創設することといたしました。なおこの式典には、スピードスケート金メダリストの髙木菜那氏をはじめ、多くのアスリー
トの皆様よりお祝いのメッセージをいただくなど盛会裏に開催することができました。

創立90周年記念式典　ご支援いただいた９団体、堀名誉会長へ感謝状贈呈創立90周年記念式典　ご支援いただいた９団体、堀名誉会長へ感謝状贈呈

「スポーツの日」無料開放事業「スポーツの日」無料開放事業
 鶴岡慎也 氏・郷亜里砂 氏　トークショー 鶴岡慎也 氏・郷亜里砂 氏　トークショー

きたえーるトップアスリートチャレンジ2023きたえーるトップアスリートチャレンジ2023

わっさむ2022わっさむ2022
トップアスリートチャレンジ(地域版)トップアスリートチャレンジ(地域版)きたえーるチャレンジクラブきたえーるチャレンジクラブ指定指導者研修会　 益子直美氏による講演指定指導者研修会　 益子直美氏による講演
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第77回 国民体育大会 ―いちご一
いちえ

会とちぎ国体―

北海道選手団入賞者一覧
◆陸上 成年女子　やり投げ　　

日本航空株式会社　北口　榛花
　今年は国体に北海道代表として、久しぶりに北海道のユニフォームを着

て試合をすることができ、シーズンベストで優勝することができて凄く嬉

しかったです。また、成年女子として出場することで、高校生や中学生に

もいい影響を与えられたらいいなと思い出場しました。

　北海道のスポーツをやっている子どもの皆さんは小さい頃から一つの競

技に絞ることなく色々な競技にチャレンジして、今後やりたい事が出来た

時にそれまでの経験を生かしてトップを目指して頑張ってほしいと思って

います。

◆水泳 少年男子Ｂ　100ｍ自由形　　

白石中学校　３年　黒田　一瑳
　100ｍ自由形では特別変わったことはせず、いつもどおりのレースをしよ

うと思いました。

　元々は優勝を狙っていたのですが、予選レースで思っていた以上に身体

の動きが良かったので、決勝では気持ちを楽にレースをすることができま

した。結果、自己ベスト更新と優勝に繋げることが出来たと思います。

　北海道の皆様、応援いただきありがとうございました！

　今後も、タイムを縮められるように励んでいきます。

◆ウエイトリフティング 少年男子　81㎏級クリーン＆ジャーク　

士別翔雲高校　３年　大崎　柊哉
　私は国民体育大会で優勝することができました。この大会は高

校生活で最後の大会となるので家族や応援をしてくれている人達

に今までの集大成を見せるとともに、インターハイでは２位とい

う悔しい結果で終わってしまったので念願だった全国優勝を成し

遂げることができとても嬉しかったです。

　今回の大会では貴重な経験をすることができたのでこの経験を

活かしてこれからも練習に励んでいきたいと思います。

（会期前：令和４年９月10日㈯～９月13日㈫／本大会：令和４年10月１日㈯～10月11日㈫）

次 回 開 催 地

日　　時：令和５年９月16日㈯～24日㈰（会期前）
　　　　　令和５年10月７日㈯～17日㈫（本会期）
会　　場：鹿児島県鹿児島市 他

競技名 種　別 種　目 順位 氏　名 所　　属

陸上

成年男子 110mハードル ３位 髙橋　佑輔 北海道ハイテクアスリートクラブ

成年女子
やり投 １位 北口　榛花 日本航空㈱（北海道旭川東高等学校）
砲丸投 ３位 久保田亜由 九州共立大学（北海道帯広農業高等学校）

女子 4×100mリレー １位 北海道選抜

少年男子A
300m １位 エケジュニア瑠音 北海道栄高等学校

300ｍハードル ７位 武藤　優飛 北海高等学校
少年男子B 円盤投 ３位 兼本　洸埜 北海道厚真高等学校
少年女子A 300m ２位 鮫澤　聖香 北海道恵庭北高等学校
少年女子B 円盤投 ２位 川村　羽海 北海道幕別清陵高等学校

水泳

成年女子
400ｍ自由形 ７位 蝦名　愛梨 日本体育大学（帯広大谷高等学校）
200ｍ個人メドレー ７位 木村　ユイ 北翔大学（北海道科学大学高等学校）

少年男子A 200m背泳ぎ ５位 諏訪　遥希 札幌大谷高等学校

少年男子B

50m自由形 ２位 黒田　一瑳 札幌市立白石中学校
100ｍ自由形 １位 黒田　一瑳 札幌市立白石中学校
100ｍバタフライ １位 河野　通虎 北海道札幌東高等学校
4×100ｍフリーリレー ６位 北海道選抜

少年女子B 100ｍバタフライ ６位 福井　小遥 札幌大谷高等学校
サッカー 少年男子 ４位 北海道選抜
ホッケー 少年男子 ５位 北海道選抜

ボクシング

成年男子
ライト級 ３位 川上　海音 駒澤大学（旭川龍谷高等学校）

ライトヘビー級 ３位 大野　毅人 日本体育大学（北海道恵庭南高等学校）
ミドル級 ２位 黒部　竜聖 東洋大学（北海道札幌工業高等学校）

少年男子

ライト級 ３位 川上　真生 札幌創成高等学校
バンタム級 ５位 神田　輝大 札幌創成高等学校

ライトウェルター級 ５位 桐越　　瞬 北海道札幌工業高等学校
ミドル級 １位 川村　　陸 北海道札幌工業高等学校

体操 成年女子 団体総合 ８位 北海道選抜
バスケットボール 成年女子 ５位 北海道選抜

レスリング
成年男子 グレコローマンスタイル67kg級 ３位 清水　賢亮 陸上自衛隊（帯広北高等学校）

少年男子
グレコローマンスタイル60kg級 ５位 岡部　利毅 帯広北高等学校
グレコローマンスタイル92kg級 ５位 菊地　　和 帯広北高等学校

セーリング 成年女子 セーリングスピリッツ級
７位 松苗　幸希 北海道セーリング連盟
７位 齊藤　由莉 北海道セーリング連盟

ウエイト
リフティング

女子
71kg級スナッチ ２位 瀨川　瑠奈 東京国際大学（北海道士別翔雲高等学校）
71kg級クリーン＆ジャーク １位 瀨川　瑠奈 東京国際大学（北海道士別翔雲高等学校）

少年男子
81kg級スナッチ ４位 大崎　柊哉 北海道士別翔雲高等学校
81kg級クリーン＆ジャーク １位 大崎　柊哉 北海道士別翔雲高等学校
89kg級スナッチ ７位 上田　輝良 北海道札幌琴似高等学校

競技名 種　別 種　目 順位 氏　名 所　　属

自転車

成年男子
ケイリン ３位 小堀　敢太 京都産業大学（市立札幌旭丘高等学校）

個人ロードレース ６位 西尾　憲人 那須ブラーゼン（北海道札幌拓北高等学校）

少年男子
1kmタイムトライアル １位 中石　　湊 函館大谷高等学校
スプリント ３位 杉浦　颯太 北海道千歳高等学校
個人ロードレース ８位 渡邊　一気 北海道科学大学高等学校

男子 男子チームスプリント １位 北海道選抜
ソフトテニス 成年男子 ３位 北海道選抜

馬術

成年男子

馬場馬術 １位 林　　伸伍 アイリッシュアラン乗馬学校（東海大学付属札幌高等学校）
自由演技馬場馬術 ６位 林　　伸伍 アイリッシュアラン乗馬学校（東海大学付属札幌高等学校）
国体総合馬術 ２位 横山　　瞬 ノーザンファーム
六段障害飛越 ５位 楠木　貴成 ノーザンファーム
国体大障害飛越 ６位 楠木　貴成 ノーザンファーム

成年女子
トップスコア ５位 宮永美寿津 宮永商事㈱
二段階障害飛越 ８位 村上　陽子 （一社）札幌乗馬倶楽部

少年
二段階障害飛越 ７位 本間　駿名 北海道静内高等学校
標準障害飛越 ３位 津田　みや 北海道苫小牧東高等学校
団体障害飛越 １位 北海道選抜

フェンシング 成年男子 サーブル ６位 北海道選抜
柔道 少年男子 ４位 北海道選抜

ソフトボール 少年女子 ５位 北海道選抜
ライフル射撃 成年女子 50mライフル伏射 ８位 柳　あさこ （医）栄宏会28CliniC（北海道札幌南高等学校）
剣道 少年男子 ５位 北海道選抜

ラグビーフットボール 成年男子 ７位 北海道選抜
クライミング 少年女子 リード ８位 吉田・上原子

カヌー

成年男子
スラローム・カナディアンシングル（25ゲート） ７位 久保　雄一 ゆーから動物クリニック
ワイルドウォーター・カヤックシングル（スプリント） ４位 山岡　洋貴 北海道小樽潮陵高等学校（教）

成年女子

スラローム・カナディアンシングル（25ゲート） ５位 深田　真衣 北海道大学大学院
スラローム・カナディアンシングル（15ゲート） ４位 深田　真衣 北海道大学大学院
ワイルドウォーター・カヤックシングル（スプリント） ６位 佐藤　　笑 帯広畜産大学
ワイルドウォーター・カヤックシングル（1500m） ８位 佐藤　　笑 帯広畜産大学

アーチェリー
成年男子 団体戦 ７位 北海道選抜
成年女子 団体戦 ８位 北海道選抜

ボウリング 少年女子
団体戦 ２位 岡部・番井
個人戦 ３位 番井　琴音 札幌龍谷学園高等学校

男女総合成績（天皇杯） 女子総合成績（皇后杯）
77回順位 得　点 74回順位 得　点 前回比 77回順位 得　点 74回順位 得　点 前回比

冬 季 大 会 １位 466.0 １位 441.0 25.0 ２位 146.5 ２位 107.0 39.5

本 大 会 23位 882.5 21位 956.5 △74.0 34位 473.0 24位 529.0 △56.0

総合成績（参加点含） ９位 1,348.5 ９位 1,397.5 △49.0 21位 619.5 17位 636.0 △16.5

安全に大会が実施できるようご協力いただきました監督・選手・コーチ・スタッフの皆様、
各競技団体の皆様に心から感謝いたします。

優勝者 喜びの声

各競技で多くの北海道選手が入賞
男女総合成績（天皇杯）９位　／　女子総合成績（皇后杯）21位

成績概要
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競　技　名
男女総合成績（天皇杯） 女子総合成績（皇后杯）

特別順位 得　点 77回順位 得　点 前回比 特別順位 得　点 77回順位 得　点 前回比
ス ケ ー ト １位 193.0 ２位 172.5 20.5 ２位 96.0 ２位 83.0 13.0
アイスホッケー １位 90.0 １位 90.0 0.0
ス キ ー １位 178.5 １位 203.5 △25.0 ２位 59.0 １位 63.5 △4.5
冬季合計（参加点含） １位 461.5 １位 466.0 △4.5 ２位 155.0 ２位 146.5 8.5

◆アイスホッケー 少年男子　　

駒澤大学附属苫小牧高校　３年　石田　聖弥
　先ずは20連覇する事ができて良かったです。

　試合を振り返ると、１ピリオドで流れを作ろうと思い５点を取れたこと

がこの試合の良かった点だったと思います。２ピリオドは０点、３ピリオ

ドで３点を取り、８対０と目標としていた無失点で決勝を終えたこと、ま

た準々決勝、準決勝、決勝と全ての試合においてキーパーが中心となり無

失点で終えたことが北海道としても久しぶりでしたし、優勝することが出

来てよかったです。

◆スキー 成年女子Ｂ　ジャイアントスラローム　　

㈱いちたかガスワン　石橋　未樹
　アルペンスキー競技成年女子Ｂ組において、優勝することが出来ました。

私にとってはコースの斜面や雪質が苦手な状況で不安もありましたが、と

にかく攻めること、その中でもミスをしないことを目標に滑りました。今

回優勝出来たのは、引率してくださったコーチやスタッフの皆様のサポー

トのお陰だと心から感謝しております。そして、このような素晴らしい大

会を悪天候で厳しい状況の中開催してくださったこと、大会関係者すべて

の方々にも感謝申し上げます。誠にありがとうございました。

◆スピードスケート 少年女子　1000ｍ　　

白樺学園高校　３年　久保　杏奈
　高校生活最後のレースで、優勝でき締まりのいいシーズンを終えること

が出来ました。今シーズンは、不調が続いていて中々優勝というものがで

きなかった１年間だったので素直に嬉しい気持ちです。今回の優勝は自分

の力だけではなく北海道代表の仲間の力が大きく、理想のレース展開を行っ

てくれました。北海道代表として出場している仲間と協力し、二人で一位

と二位を勝ち取ることができて、選手として選んで頂いた北海道に貢献す

ることができて良かったです。

北海道選手団入賞者一覧

競技名 種　別 種　目 順位 氏　名 所　　属

ジャイアント
スラローム

成年男子Ａ ６位 佐藤　竜馬 ブレイン㈱

成年男子Ｂ ２位 新　　賢範 ブレイン㈱
８位 小林　大郁 ㈱北海道銀行

成年男子Ｃ １位 武田　　竜 ブレイン㈱
成年女子Ａ ４位 畠中悠生乃 日本体育大学（札幌第一高等学校）
成年女子Ｂ １位 石橋　未樹 ㈱いちたかガスワン
少年男子 １位 直江　優作 小樽双葉高等学校
少年女子 １位 増田さくら 旭川明成高等学校

クロス
カントリー

成年男子Ａ １位 大田喜日向 自衛隊体育学校
４位 松村亜斗夢 北海道旅客鉄道㈱

成年男子Ｂ ５位 児玉　宗史 北海道旅客鉄道㈱

成年男子Ｃ ３位 中島　徹也 陸上自衛隊名寄駐屯地第3即応機動連帯
６位 成田　大助 陸上自衛隊名寄駐屯地第2戦車連隊

成年男子 リレー １位 北海道選抜

少年男子
２位 小上　楓真 北海道恵庭南高等学校
８位 今関新太郎 北海道おといねっぷ美術工芸高等学校

リレー ４位 北海道選抜

成年女子A ５位 栃谷　　和 日本大学（北海道おといねっぷ美術工芸高等学校）
7位 栃谷　天寧 日本大学（北海道おといねっぷ美術工芸高等学校）

成年女子B ４位 前田　沙理 日本バイアスロン連盟

少年女子 ３位 小池　　梓 北海道富良野高等学校
５位 岩佐　奏葉 北海道留萌高等学校

女子 リレー ３位 北海道選抜

スペシャル
ジャンプ

成年男子Ａ
１位 渡部　陸太 東京美装興業㈱
３位 竹花　大松 ㈱土屋ホーム
４位 岩佐　勇研 東京美装興業㈱

成年男子Ｂ
５位 葛西　紀明 ㈱土屋ホーム
６位 原田　侑武 雪印メグミルクスキー部
８位 栃本　翔平 雪印メグミルクスキー部

少年男子

１位 坂野　旭飛 北海道下川商業高等学校
３位 杉山　律太 北海道下川商業高等学校
５位 中村　正幹 東海大学付属札幌高等学校
７位 西田蓮太郎 北海道下川商業高等学校
８位 森　　恢晟 東海大学付属札幌高等学校

コンバインド 少年男子 ２位 森　　恢晟 東海大学付属札幌高等学校

競技名 種　別 種　目 順位 氏　名 所　　属

スピード
スケート

成年男子

500m ６位 山本　悠乃 日本大学（白樺学園高等学校）
1000ｍ ２位 久保　向希 JOY FIT（白樺学園高等学校）
1500m ６位 堀川　　翼 専修大学（白樺学園高等学校）

5000ｍ ２位 堀川　　翼 専修大学（白樺学園高等学校）
６位 菊池　健太 専修大学（白樺学園高等学校）

2000mR １位 北海道選抜

成年女子
500m １位 阿良　美希 高崎健康福祉大学（北海道帯広農業高等学校）

５位 軍司　愛梨 日本体育大学（北海道池田高等学校）
1000ｍ ２位 小野寺留衣 高崎健康福祉大学（北海道帯広南商業高等学校）
2000mR ２位 北海道選抜

少年男子

500m ３位 辻本　楓芽 白樺学園高等学校
３位 武田　京乃 北海道池田高等学校

1000ｍ １位 武田　京乃 北海道池田高等学校
３位 辻本　楓芽 白樺学園高等学校

1500m １位 藤中　秀斗 白樺学園高等学校
２位 佐藤　太陽 北海道帯広三条高等学校

5000ｍ ３位 立花英太郎 白樺学園高等学校
４位 齊下　功聖 白樺学園高等学校

10000ｍ ２位 立花英太郎 白樺学園高等学校
３位 引地　朔野 駒澤大学附属苫小牧高等学校

少年女子

500m ２位 松島　未来 北海道帯広農業高等学校
３位 久保　杏奈 白樺学園高等学校

1000ｍ １位 久保　杏奈 白樺学園高等学校
２位 河原　莉緒 北海道帯広三条高等学校

1500m ３位 河原　莉緒 北海道帯広三条高等学校
４位 前田　　梓 白樺学園高等学校

3000m ２位 小島　　楓 北海道帯広三条高等学校
６位 前田　　梓 白樺学園高等学校

2000mR １位 北海道選抜
ショート
トラック 成年女子 3000ｍR ６位 北海道選抜

アイス
ホッケー

成年男子 １位 北海道選抜
少年男子 １位 北海道選抜

冬季大会終了時点で本道は男女総合成績（天皇杯）１位、女子総合成績（皇后杯）２位となっており、
特別本大会（鹿児島県）の成績によって総合成績８位入賞を狙える位置につけております。

北海道選手団一丸となって頑張れるようサポートしてまいりたいと思います。
引き続き、皆様の熱い応援とご協力をよろしくお願いいたします。

令和４年12月９日、日本スポーツ協会国体委員会にて
北海道 ｢苫小牧市｣ に開催決定！！！
苫小牧市での開催は第61回大会以来18年ぶりとなります。
また、令和６（2024）年の第78回大会より、国民体育大会から
｢国民スポーツ大会｣ へ改称となります。

・ス   ケ   ー   ト／１月31日㈬
・アイスホッケー／２月３日㈯
・スピードスケート／１月28日㈰～31日㈬
・ショートトラック／１月28日㈰・29日㈪
・フ ィ  ギ  ュ  ア／１月28日㈰～31日㈬
・アイスホッケー／１月30日㈫～２月３日㈯

特別国民体育大会冬季大会
未来へつなぐ八戸国体／いわて八幡平白銀国体

スケート競技：少年種別が奮闘　男女総合成績（天皇杯）１位／女子総合成績（皇后杯）２位
アイスホッケー競技：王者の力を見せつけ成年男子大会７連覇　少年男子は大会20連覇達成
スキー競技：多くの選手が入賞　男女総合成績（天皇杯）１位（４連覇）／女子総合成績（皇后杯）２位

優勝者 喜びの声
スケート・アイスホッケー競技会（令和５年１月28日㈯～２月５日㈰：青森県八戸市・南部町） スキー競技会（令和５年２月17日㈮～20日㈪：岩手県八幡平市）

成績概要

第78回国民スポーツ大会冬季大会スケート・アイスホッケー競技会第78回国民スポーツ大会冬季大会スケート・アイスホッケー競技会
苫小牧苫小牧にて開催!!にて開催!! 令和６（2024）年１月27日㈯～２月３日㈯
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北海道スポーツ協会は

公益財団法人 北海道スポーツ協会

北海道スポーツ協会

総務・会計課

　中標津町スポーツ少年団には23のスポーツ少年団が登録

しています。その中でもなかしべつラグビースクールは、

根室管内に在住する子ども達を対象とした少年団です。

　コンタクトのないタグラグビーを中心とした活動となり

ますが、活動内容もラグビーに特化せず町の事業に参加す

るなど様々な活動を行っています。

　現在の団員は約85名（小学生70名・中学生15名）。生徒の大半がラ

グビーだけではなく「野球」「バレーボール」「スピードスケート」「ア

イスホッケー」「空手」「剣道」などなど…文化活動含め様々な活動を

行い、今しかできない事を思い切り楽しんでいます。

　生徒のこれからの可能性を生み出し、様々なスポーツや運動へのきっ

かけを作ってあげる事をコンセプトに！

　無限の可能性を秘めた子どもたちを本スクールはこれからも全力で

応援しサポートします。

　三石翔武館スポーツ少年団は、日高山脈を背に、眼下には太平洋を望む自然豊かで美味しい海の幸が豊富な、北海
道日高地方新ひだか三石に於いて活動をしております。
　設立は平成11年４月、北海道の剣道レベルを上げるため日夜努力を重ね、基本的には毎日の稽古で頑張っておりま
す。現在の会員は、中学生６名と小学生15名、計21名、指導者５人の小さな少年団です。少子化という事もあり、何
とか活動を維持しており、翔武館に入館をする前に必ず生徒とご両親に目標を訪ねます。そして必ず叶えると約束し
ます。
　道場の目標には、「全てに感謝をそして縁を大切に」と、生徒達には、感謝の気持ちはもちろん、縁を大切にと指導
しております。人を大きく人を活かす活人剣、礼節に通じる意味があります。
　現在の卒団生OBは約90人を超え、そのほとんどが剣道を続けており、卒団する際に、「社会人になったら人のため
に尽くす優しい人間になってください」と言って送り出しております。

中標津町スポーツ少年団

三石翔武館剣道スポーツ少年団

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団　

活
動
紹
介

ガッツだぜ！スポーツ少年団

加
盟
競
技
団
体　

活
動
等
紹
介

　トランポリン競技は10本の異なる技を組み合わせて

演技するものでありますが、トランポリンを跳ぶことは

かなりの全身運動であり、スポーツを始めるための素養

作り、空中感覚を養うスポーツとしても有効であると言

われております。

　トランポリンは1959年にジョージ・ニッセン氏（ア

メリカ合衆国の体操競技選手）が日本に紹介し、全国各地に普及が進んできました。北海道では少年団の発足やトラ

ンポリン競技大会などを通じて競技選手育成や愛好者を増やしていき、1979年に現在の組織となる、「北海道トラン

ポリン協会」が発足して現在に至ります。組織発足から40余年が過ぎたなか、北海道出身選手の競技力も向上し、世

界大会での金メダル獲得などの活躍を見せております。

　トランポリン競技は2000年のシドニーオリンピックから正式種目として採用され、また、第74回国民体育大会（2019

年）からは体操競技の一つとして実施されています。

　本協会は全道規模の競技大会を年間３回開催しており、また、2023年はジュニア選手の全国大会となる「第９回全

日本トランポリン競技ジュニア選手権大会」

を帯広市で、大学生の全国大会となる「第

58回全日本学生トランポリン選手権大会」

を北見市で開催する予定であり、国内トッ

プクラスの選手が北海道でより高く、より

美しいトランポリンの演技を見せることで、

北海道選手の更なる育成につながるものと

考えています。

北海道トランポリン協会

　ゲートボールやってみませんか？
　ゲートボールは、芽室町が発祥の地です。
　コートの広さは17ｍ×22ｍがあればよく、用具のスティックも比較的安価なも
のでよく、気軽に取り組むことが出来ます。
　運動量が少なく、お年寄りの方には、健康づくりに、仲間づくりに最適です。
　単純そうですが、結構奥が深く、今、若い人達にも人気のスポーツです。
　昨年から、社会人大会を開催し、それぞれの職場でチームを作り、10チームの参
加がありました。
　この大会を、今年度から、高校生も参加できる大会とし、年４回開催いたします。
　ゲートボールは、１チームが５個のボールを持ちますから、コート内に10個のボールがあり、１番から10番と順に
プレイをします。30分の競技時間に、３つのゲート（各１点）を通過し、上がりポール（２点）にボールを当てて、
得点の多い方が勝ちですが、簡単にゴールポールにたどり着けません。
　それぞれ５個のボールにより、相手のボールを出したり、味方のボールを有利な方に導いたりの攻防が、奥の深い
作戦となり、このことが特に若い人が虜になり、一度始めたら止められない魅力となります。
　是非、学校で、会社でゲートボールを始めてみてください。いつでも、指導に伺います。

北海道ゲートボール連合
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発　　行 道スポ協及び関連ホームページアドレス

公益財団法人 北海道スポーツ協会
〒062-8572 札幌市豊平区豊平5条11丁目1番1号
 北海道立総合体育センター内
　TEL　 （011）820-1701（代表）
　FAX　 （011）833-0705
　MAIL　info@hokkaido-sports.or.jp

●公益財団法人 北海道スポーツ協会
………… http://www.hokkaido-sports.or.jp/

●北海道立総合体育センター 北海きたえーる
………………………… http://www.kitayell.jp/

●公益財団法人 日本スポーツ協会
……………… http://www.japan-sports.or.jp/

●公益財団法人 スポーツ安全協会
…………………http://www.sportsanzen.org/

北海道スポーツ協会へのご支援ありがとうございます（令和５年３月現在）

■令和４年度 寄附者名簿一覧（順不同・敬称略）
【特　　   別　　   寄　　   附】ホクレン農業協同組合連合会　　　株式会社北洋銀行 取締役頭取　安田 光春
【一般寄附金／企業・団体】一般財団法人稚内市スポーツ協会 会長　岡谷 繁勝　　　北海道アーチェリー連盟 会長　松木 謙公
 一般社団法人札幌ゴルフ倶楽部 理事長　太田 三夫　　　札幌コレクション
 十勝管内スポーツ協会連絡協議会 会長　細川 吉博　　　豊平商店街振興会 会長　山田 文男

（他２社からご寄附をいただいております）
【一    般    寄    附    金    ／    個    人】荒川 裕生　　小島 秀俊　　北村 優明　　森野 和泰　　山口 淳一 （他２名からご寄附をいただいております）
■令和４年度 道スポ協広告協賛社一覧（敬称略）
　ミズノ株式会社北日本支社北海道営業所　　　　　日本管財株式会社北海道支店　　　　ホクレン農業協同組合連合会
　公益財団法人スポーツ安全協会北海道支部　　　　株式会社オリジナルHOTTa
■令和４年度 Sports for All推進費付き自動販売機設置先一覧（敬称略）

　北海道スポーツ協会は、スポーツ推進に関する事業を行い、スポーツを振興して、道民の体力向上とスポーツ精神の高揚を図ることを目的に
活動をしております。この目的を達成するために多くの皆様方からのご寄附をお願いいたします。また、本会は平成29年４月６日より「税額控除」
の対象団体となることができました。尚、本会の活動へご賛同いただき、ご寄附を賜りました皆様へ厚くお礼申し上げます。
寄附金の金額 　● 一般寄附金：3,000円以上　　● 特別寄附金：100,000円以上
 寄附金の申込 　北海道スポーツ協会ホームページより、「寄附金申込書」をダウンロードし、必要事項を記載の上、FAX、メール、郵便等でお

送りください。
 寄附金の送金 　銀行振込、現金封筒で郵送、現金持参でお願いいたします。
　　　　　　　　  ● 銀  行  名：北海道銀行豊平支店　　● 口座番号：普通預金　0307402
　　　　　　　　  ● 口座名義：公益財団法人北海道スポーツ協会　会長　荒川 裕生
　　　　　　　　　　※北海道銀行本支店から、本会指定の専用振込用紙（ダウンロード）にて納付の場合は振込手数料がかかりません。
 寄附金の控除 　● 個人寄附の方は、「所得控除」または「税額控除」のいずれかを選択することができるようになりました。
　　　　　　　　　　※税額控除による控除額については、所得・居住地等により異なりますので、ご不明な点はお近くの税務署へお問い合わ
　　　　　　　　　　　せください。
　　　　　　　　  ● 法人寄附の方は、「一般損金算入限度額」と別枠で「特別損金算入限度額」まで損金算入が認められます。

寄
附
金
の
募
集
案
内

　「総合型地域スポーツクラ
ブ北海道ネット」は平成21
年１月23日に設立され、「ス
ポーツという文化を核にし
ながら、地域住民の生活を
より豊かにする」という志
を持った道内クラブの方々
が集まり、様々な研修や情報交換を行い全道各地の地域ス
ポーツ振興に取り組まれてきましたが、令和５年３月18日
㈯に臨時総会を開催し、３月31日をもって解散することが
決議されました。
　今後は、本会に設置された連絡協議会がこれまでの研修

事業等に
加 え、 道
内クラブ
に対する
様々な支
援活動を
行ってい
きます。

　身体づくりを基本と
し、個の特性や感性を磨
くことを目的とした、エ
スポラーダ北海道と共催
で実施するフットサル教
室。

道内のプロスポーツチームなどと
連携して様々な事業を展開しています。

　未就学児の子どもたち
を対象に、北海道日本ハ
ムファイターズと共催で
実施する野球教室。

　コンサドールズのトッ
プチームによる指導によ
り、幅広い年齢層が参加
するチアダンス教室。

　個人のスキルアップと
体力向上を目的とした、
レバンガ北海道と共催で
実施するバスケットボー
ル教室。

　中学生から大人までを
対象とした、北海道コン
サドーレ札幌バドミント
ンチームと共催で実施す
るバドミントン教室。

　北海道マラソンに出場
するランナーを対象に、
ランニングの実技指導や
体力測定を行い、競技パ
フォーマンスの向上を目
的とした事業。

エスポラーダ北海道 ▼フットサルスクール

北海道日本ハムファイターズ ▼FBAジュニア

きた☆キッズ ▼チアダンススクール

レバンガ北海道 ▼バスケットボールアカデミー

北海道コンサドーレ札幌 ▼大人バドミントンスクール

北海道マラソン2023公式 ▼ランニング教室×体力測定

　令和４年度より「総合型地域スポーツクラブ登録制度」
がスタートし、北海道では52のクラブが認定を受けました。
（登録クラブの情報は当協会HPよりご覧頂けます）
　令和５年３月２日㈭には、第２回連絡協議会が開催され、
令和５年度の事業内容について協議を行いました。地域ス
ポーツの振興を担う総合型クラブが益々発展していくよう
支援していきます。
【主な事業内容（予定）】
●５月　第１回研修会（北海きたえーる）
●９月　第２回研修会（北斗市）
●10月　北海道ブロッククラブネットワークアクション2023
　　　　 （北海きたえーる）
●１月　北海道地域スポーツ会議（仮）（北海きたえーる）

北海道スポーツ協会では、スポーツ振興くじ助成事業（クラブアドバイザー配置事業）を受け、
クラブアドバイザーを１名配置し、道内の総合型地域スポーツクラブに対し指導助言、
啓発活動等を行っています。

北海きたえーる 自主事業紹介

総合型地域スポーツクラブ北海道ネットから　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　北海道総合型地域スポーツクラブ連絡協議会へ

札幌市 札幌清田高等学校 札幌市 札幌青葉鍼灸柔整専門学校 旭川市 旭川東豊スポーツクラブ（重原整骨院永山）
札幌市 ミズノ株式会社北日本支社 北海道営業所 北広島市 星槎道都大学 旭川市 旭川東豊スポーツクラブ（重原整骨院東光）
札幌市 株式会社竹原鉄工所 恵庭市 株式会社ボックス恵庭店 士別市 士別市陸上競技場
札幌市 株式会社HBA 江別市 北翔大学 士別市 士別市南郷市民プール
札幌市 札幌国際大学 当別町 当別町立総合体育館 富良野市 富良野市文化会館
札幌市 株式会社ヴィクレオ 七飯町 大中山地域体育館 奈井江町 新奈井江カントリークラブ
札幌市 一般社団法人北海道歯科医師会館 岩内町 岩内町役場 大空町 東藻琴B＆G海洋センター
札幌市 北海学園大学 第２体育館 岩内町 岩内町民体育館 斜里町 斜里町B＆G海洋センター
札幌市 北海学園大学 清田グラウンド 泊村 泊村公民館 白糠町 北海道社会福祉事業団 白糠学園
札幌市 北海商科大学 ２号館 泊村 泊村アイスセンター　 岩見沢市 岩見沢市総合体育館

北海きたえーる
Instagram

北海道
スポーツ協会
Instagram

北海道
スポーツ協会
ホームページ

事業の写真や動画は
Instagramでも
ご覧いただけます！

国民体育大会やスポーツ
少年団など、事業の詳細
はHPをご覧ください！
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●団体での活動中　●団体活動への往復中対象となる事故
●毎年４月１日午前０時から、翌年の３月31日午後12時まで
●加入手続きが４月１日以降の場合は、加入手続日翌日午前０時より有効。終期は翌年３月31日午後
12時まで

保 険 期 間

●掛金（１人年額800円～11,000円）は、団体の活動内容・年齢構成等の加入区分によって異なります。掛 金

●入院・通院は１日目から補償されます。補償保険金額は、加入区分によって異なります。補 償 内 容

小さな掛金　大きな補償

公益財団法人 スポーツ安全協会
東京都港区西新橋１－６－１１　西新橋光和ビル８階　03-5510-0033

https://www.sportsanzen.org
（北海道支部は令和５年３月31日をもって廃止となりました）

小さな掛金　大きな補償

ス ポ ー ツ 安 全 保 険ス ポ ー ツ 安 全 保 険
傷 害 保 険 賠償責任保険 突然死葬祭費用保険

令和５年度の加入手続きはWEB加入のみです
加入まで３つのステップ、まずは「スポあんネット」と検索

STEP①　ＩＤ取得　 ▼　STEP②　名簿作成・登録　 ▼　STEP③　掛け金の支払い
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